MKOY «bernuesckasg OOI «

IIpumepHoe 1ecATHIHEBHOE MEHIO
s o0yuarwmmuxes 1-4 kiaccos
B 2024-2025 yyeOHOM roay

MYHULMNANBHOE KASEHHOE o o
OBLIEOBPASOBATENBHOE
YUPEX[EHVIE "BEMHEBCKAS
CHOBHAS

YTBep)KI[eHO OBU.lEOgPASOBATEJ'IbHAﬂ
JAupexTrop MKOY «Bernuesckas OOIL»
0O.A.KpacHoBa

«30 » aBrycra 2024r

Jlenbp Nel TIOHEJEJBHUK

Ne HANMEHOBAHHA BBIX0]1 0eJIKM | JKMpPBI | YIJIEBOABI | DHEPT.
peuenta | 6101 IEHHOCTh
3aBTpak

175 Kama prucosast moounast | 150/5/5 5 5 24 146
CO CJIMBOYHEIM MAacjo U
caxapom

372 Yait 200 0.2 0 14 56
Xi1e0 nIeHUYHBIN 20 1.14 1.14 11.6 67,1
Boga xumsiaenas 200 269.8

Oo6en

71 OBOIIIM CBEKHE B 60 0,42 0,09 2,16 10.5
Hapes3Ke

102 Cy1 ropoxOBBIi C 200/35 10,4 5.2 20.2 163.4
KYPUHBIM MSICOM

105 ®dpuKkageabKy U3 90 15,7 5 5,4 131,1
KYpUHOT'O Msica

171 I'peuka oTBapHas 150 7,8 3,0 39,9 195

228 Coyc kpacHblit ocHoBHOH | 10 0,1 0,3 1,00 7,1
X710 prKaHoM 70 5 1 50,6 148
Coxk /v 200 1.0 0 20.2 92.0
BuramunuznpoBanHoe 200 6,4 6 9,4 119,2
MOJIOKO

866,3
HUTOTO 1136,1




MKOY «bernuesckasg OOI «

IIpumepHoe 1ecATHIHEBHOE MEHIO
s o0yuarwmmuxes 1-4 kiaccos
B 2024-2025 yyeOHOM roay

MYHULNMAJIBHOE KABEHHOI
OBLEOBPA30BATE/IbHOE

YTBep)R)IeHO YYPEXIEHVE "BEMMYEBCKAA o

nnnnnnnn

JHupextop MKOYV-¢B#iidehtcas O
0O.A.KpacHoBa
«30 » aBrycra 2024r
Jenb Ne2 BropHuk
Ne Ne HANMEHOBAHHA BBIX0]1 OesKku JKHPBI yIJ1eBO/bI IHEpT.
n/n | penenta | 6,101 IEHHOCTh
3aBTpak
1 172 Kama repkymnecosass | 150/5/5 4,8 6,5 21,3 163,8
MOJIOYHAs CO
CJIIMBOYHEIM MAacIOM
U caxapoM
2 372 Yait 200 0.2 0 14 56
3 Xi1e0 mIeHUYHBIN 20 1.14 1.14 11.6 67.1
Boga xumsiaenas 200 286.9
O6en
1 71 OBOIIM CBEKHE B 60 0,42 0,09 2,16 10.5
Hapes3Ke
2 88 [Ix ¢ KypuHBIM 200/35/5 4.4 6.2 7.6 135.0
MSCOM U CMETaHOH
3 304 Puc oTBapHOii 150 3,7 4,2 40,9 208,5
4 246 'y u3 kypunoro | 90 31 14,8 6,9 160,9
Msica
5 X710 prKaHoM 70 5 1 50,6 148
6 349 Kowmrmor u3 200 1.8 0,4 30,8 125,6
CyXo(hpyKTOB
788,5
HATOTO 1075,4




MKOY «bernuesckasg OOI «

IIpumepHoe 1ecATHIHEBHOE MEHIO
s o0yuarwmmuxes 1-4 kiaccos
B 2024-2025 yyeOHOM roay

MYHULNMASIbBHOE KABEHHOE

OBLIEOBPA3OBATENIbHOE

YYPEXIEHWE "BEMMYEBCKAA

OCHOBHAA

YTBep)RI[eHO OBLUEOBPA3OBATENbHAS

JAupexTrop MKOY «bernuesckas OOLL»

0O.A.KpacHoBa
«30 » aBrycra 2024r
Jenn Ne 3 Cpena
Ne | Ne HAMMEHOBaHUSs BBIXO/1 T N JKMPBI | YIJIEBOABI | DHEPT.
n/ | peuenta | 6ar0a IEHHOCTh
n
3aBTpak
1 212 Bepwmumiens monounas | 200/5/5 4.4 5.0 26.4 169.4
CO CITMBOYHBIM MaCIIOM
U caxapoMm
2 372 Yaii 200 0,2 0 14 56
3 ITeuenne 25 1.9 4.2 16.6 115
Bopa kumsiuenast 200 340.4
Oben
1 71 OBoliy CBeXKHUE B 60 0,42 0,09 2,16 10.5
Hape3ke
2 107 CyII TpeYHeBHIi ¢ 200/35 7,4 7,0 10.4 109.2
KYpUHBIM MSICOM
3 145 KaprodenasHoe mrope 150 3,15 7,2 19,6 156,6
4 101 Tedrenn 90 14,6 4.7 4,7 126,7
5 X710 prKaHoM 70 5 1 50,6 148
6 349 Komrmor u3 200 1.8 0,4 30,8 125,6
Ccyxo(hpyKTOB/AIH
7 BuramunuznpoBanHOe 200 6,4 6 9,4 119,2
MOJIOKO
795,8
HUTOI'O 1136,2




MKOY «bernuesckasg OOI «

IIpumepHoe 1ecATHAHEBHOE MEHIO
s o0yuarwmmuxes 1-4 kiaccos
B 2024-2025 yyeOHOM roay

MYHUUMNANBHOE KASEHHOE 02

JupexTop MI@VEWEBCZ;&
0O.A.KpacHoBa
«30 » aBrycra 2024r

Jenb Ne 4 YerBepr

Ne | Ne HANMEHOBAHHA BBIX0]1 OesKku JKHPBI YIJ1eBO/bI IHEpT.
n/n | peuenta | 6101 IEHHOCTh
3aBTpak
1 183 Karia rpeuneBas 150/5/5 5.2 7,8 18,75 166,7
MOJIOYHAs C CaXapoMm
1 CJIINBOYHBIM
MacjoM
2 372 Yait 200 0.2 0 14 56
3 X71eb HIIeHnYHbIH 20 1.14 1.14 11.6 67.1
4 C CBIPOM 5 1.65 1.8 0.1 18.0
5 Boga xumsiaenas 200 307,8
O6en
1 71 OBOILM CBEXHUE B 60 0,42 0,09 2,16 10.5
Hapes3Ke
2 82 Bopiir ¢ KypuHBIM 200/35/5 8,0 5,6 8.2 95,6
MSICOM B CMETaHOM
3 309 MakapoHbI 150 6 2 39 18
4 261 ¢ TymeHoi mnedenpto | 90 14 6 3 103
5 Xneb prxanon 70 5 1 50,6 148
6 359 Kucens 200 1.36 0 29.02 121.52
7 DpyKTHI 100 1,05 0 13,2 65,3
561,9
HTOIO 869,7




MKOY «bernuesckasg OOI «

IIpumepHoe 1ecATHIHEBHOE MEHIO
s o0yuarwmmuxes 1-4 kiaccos
B 2024-2025 yyeOHOM roay

MYHULUMAJIbBHOE KABEHHOE
OBLEOBPA30BATE/IbHOE

YUPEXTEHVIE "BETMUEBCKAS
YTBep)K}IeHO A atian

OBRABOBATE/TbHAA

JMupextop MKOY dbéekndesckast-0O1IT
0O.A.KpacHoBa
«30 » aBrycra 2024r

Henn Ne 5 IlstHuna

Ne Ne HANMEHOBAHHA BBIX0]1 OesKku JKHPBI YIJ1eBO/bI IHEpT.
n/n | penenta | 6J101 IEHHOCTh
3aBTpak
1 168 MasnHas Mono4YHas 150/5/5 4.7 8.6 18.8. 169,8
Kallla ¢ caxapoM U
CJIMBOYHEIM MAacCIOM
2 372 Yait 200 0,2 0 14 56
3 ITeuenne 30 2.3 5.0 19,9 138,0
4 Bopa kumsiuenast 200 363.8
O6en
1 71 OBOLLHU CBEXHUE B 60 0,42 0,09 2,16 10.5
Hapes3Ke
2 96 PacconpHuK co 200/35/5 5.2 4.4 4.6 78,0
CMETaHOU U
KYpUHBIM MSICOM
3 145 Kaprodenn 150 54 7,6 20,8 171,9
TYILLEHBII OBOLIaMU
4 U KypUHBIM MSICOM 90 13,5 2,8 30,9 83,3
X710 prKaHoM 70 5 1 50,6 148
349 Kowmrmor u3 200 1.8 0,4 30.8 125.6
CyXo(pyKTOB
711,8
HTOIO 1075,6




MKOY «bernuesckasg OOI «

IIpumepHoe 1ecATHIHEBHOE MEHIO
s o0yuarwmmuxes 1-4 kiaccos
B 2024-2025 yyeOHOM roay

MYHULNMASIbBHOE KABEHHOE
OBLEOBPA30BATE/IbHOE

YTBepmeH Oy‘—IPEM(J]EHM E "BEMMYEBCKAA

QCHOBHAS

Jupextop MKOY UBS A Esckas OO

0O.A.KpacHoBa
«30 » aBrycra 2024r

Jlenb Ne 6 IloHenenbHUK

Ne | Ne HANMEHOBAHHA BBIX0]1 OeJIKM | )KHPBI | YIJIEBOABI | DHEPT.
n/n | peuenta | 6101 IEHHOCTh
3aBTpak
1 175 Kama pucoas 150/5/5 5 5 24 146
MOJIOYHAs CO
CJINBOYHBIM MACJIOM U
caxapom
2 372 Yaii 200 0.2 0 14 56.0
3 X1e0 nmeHnYHbIin 20 1.14 1.14 11.6 67,1
Boga xumsiaenas 200 269.1
O6en
1 71 OBOIIM CBEKHE B 60 0,42 0,09 2,16 10.5
Hapes3Ke
2 106 Cyn peIOHBIH 200 4.4 6.2 7.6 135.0
3 204 MakapoHbI 150 6 1,35 37,2 180,3
246 ['ynsm u3 KypuHOTOo 90 13,5 2,8 3 91,1
Msica
5 X710 prKaHoM 70 5 1 50,6 148
6 Cok /v 200 1.0 0 20.2 92.0
BHTaMHHU3WPOBAHHOE 200 6.4 6 9.4 119,2
MOJIOKO
776,1

HUTOro

1045,2




MKOY «bernuesckasg OOI «

IIpumepHoe 1ecATHIHEBHOE MEHIO
s o0yuarwmmuxes 1-4 kiaccos
B 2024-2025 yyeOHOM roay

MYHULIMMATTbHOE KASEHHOE

YTBep)RI[eHOosu.lEospAsosATEanOE

Yy

JMupextop MEKQNSBEEHYEBEE
KONA" Tar:

0O.A.KpacHoBa
«30 » aBrycra 2024r

Henp Ne 7 BropHuk

Ne Ne HANMEHOBAHHA BBIX0]1 OesKku JKHPBI YIJ1eBO/bI IHEpT.
n/n | peuenta | 67101 IEHHOCTh
3aBTpak
1 204 Makaponsi ¢ ceipom | 120/5/5 16,6 7,5 89,1 195.44
1 CJINBOYHBIM
MacjoM
2 372 Yait 200 0.2 0 14 56
3 Xneb MIIeHHIHBIH 20 1.14 1.14 11.6 67.1
Boga xumsiaenas 200 318.54
O6en
1 71 OBOIIIM CBEKHE B 60 1.3 4,2 4.3 51.7
Hapes3Ke
2 88 [Iu ¢ KypuHBIM 200/35/5 | 4.8 5.0 8.0 95,4
MSICOM B CMETaHOM
3 145 Kaprodens tyménprii | 150 5,4 7,6 20,8 171,9
4 C MSICOM KypHUHBIM 90 15,2 7,2 0,8 140,1
X710 prKaHOM 70 5 1 50,6 148
349 Kowmrmor u3 200 1.8 0,4 30.8 125.6
CyXo(pyKTOB
732,7
HTOIO 1051,2




MKOY «bernuesckasg OOI «

IIpumepHoe 1ecATHIHEBHOE MEHIO
s odyuarmmuxcs 1-4 kiaccos

B 2024-2025 yyeOHOM roay

MYHULUMNANBHOE KASEHHOE
OBLEOBPA3OBATENBHOE

YTBepKAeHO " FOAtue sumEscon Co
JNupexrop MKOV ébeérieBeicas OO
0O.A.KpacHoBa
«30 » aBrycra 2024r
Jenn Ne 8 Cpena
Ne | Ne HAMMEHOBaHUS BBIXO/1 0eJIKM | JKMPBI | YIUIeBOabI | DHEpT.
n/n | penenta | 61073 IEHHOCTh
3aBTpak
1 183 Kara rpeuneBas mosiounast ¢ | 150/5/5 | 5.2 7,8 18,75 166,7
caxapoMm U CIIMBOYHBIM
Macsjom
2 382 Kakao ¢ mosokom u caxapom | 200 4.5 3.79 24.5 132.8
3 X710 HIIeHUYHbIH 20 1.14 1.14 11.6 67.1
Bona xunsaenas 200 311.8
Ooden
1 71 OBollK CBE)KHE B HAPE3KE 60 0,42 0,09 2,16 10.5
2 104 Cyn kaptodenbHbIi ¢ 200/35 114 0.8 23.4 146.4
KYpUHBIM MSICOM
3 304 Puc oTBapHOii 150 3,7 4,2 40,9 208,4
228 Coyc KpacHbIif OCHOBHOM 10 0,1 0,3 1,0 7,1
4 105 ®dpukasenbki U3 KypHHOTO 90 13,2 11,8 8,7 194,9
Msica
Xneb prxanon 70 5 1 50,6 148
349 Kommnor u3 cyxodpykros/umu | 200 1.8 0,4 30.8 125.6
BuramunuznpoBanHOe 200 6,4 6 9,4 119,2
MOJIOKO
834,5
HTOIO 1146,3




MKOY «bernuesckasg OOI «

IIpumepHoe 1ecATHIHEBHOE MEHIO
s o0yuarwmmuxes 1-4 kiaccos
B 2024-2025 yyeOHOM roay

MYHUUMNANBHOE KASEHHOE 02
OBLEOBPA30OBATE/IbHOE

YTBep)KI[eHOqPEmuEHME “BEMVIYEBCKA!

Hupextop MKE¥:= ngwm&cﬁw
0O.A.KpacHoBa
«30 » aBrycra 2024r
Jennb Ne 9 YerBepr
Ne | Ne HANMEHOBAHHA BBIX0]1 0eJIKM | )KHPBI | YIVIEBOABI | DHEPT.
n/n | peuenta | 6J101 IEHHOCTh
3aBTpak
1 209 Ao orBapHoe 40 51 4,6 0,3 63,0
2 372 Yait 200 0.2 0 14 56.0
3 X1e0 mIeHnYHbIN 20 1.14 1.14 11.6 67,1
Bopa kumsiuenast 200 186.1
O6en
1 71 OBOIIIM CBEKHE B 60 1.3 4,2 4.3 51.7
Hapes3Ke
2 82 Bopiil ¢ KypHHbBIM 200/35/5 | 10.93 9.75 15.3 199.4
MSICOM U CMETaHOM
3 145 Kaprodenpaoe mope | 150 3,1 7,2 19,6 156,6
4 209 Pri0Onas xotiera 90 49 1,12 4.6 47
5 228 Coyc kpacHbIi 10 0,1 0,3 1,00 7,1
OCHOBHOM
6 X710 prKaHoM 70 5 1 50,6 148
7 Cok 200 1.0 0 20.2 92.0
8 DpyKTHI 100 1,05 0 13,2 65,3
767,1
HTOIO 832,4




MKOY «bernuesckasg OOI «

IIpumepHoe 1ecATHIHEBHOE MEHIO
s o0yuarwmmuxes 1-4 kiaccos
B 2024-2025 yyeOHOM roay

YTBep:KIACHO _ "oilitosrasoparencioe . o
Jupextop MKO hermrencka
0O.A.KpacHoBa tukonar
«30 » aBrycra 2024r
Jenb Ne 10 IIsitHuua
Ne Ne HANMEHOBAHHA BBIX0]1 O0eIKkn JKMPBI YIJI€BOBI JHEpT.
n/n | peuenra | 6107 IEHHOCTh
3aBTpak
1 168 MaHHas MOJO4YHAas 150/5/5 4.7 8.6 18,8 169,8
Kallla o CIIMBOYHBIM
MAacjIoM M caxapoMm
2 372 Yait 200 0.2 0 14 56
3 ITeuenne 30 2.3 5.0 19,9 138,0
Bopa kumsiuenast 200 363.8
Ooben
1 71 OBOLLHU CBEXHUE B 60 0,8 3.04 5.1 51.54
Hapes3Ke
2 103 Cym Bepmumenessiii | 200/35 10.0 6.2 14.8 136.6
C KypHUHBIM MSICOM
3 302 I'peuka oTBapHas 150 7.8 3 39,9 195
4 228 Coyc kpacHbIit 10 0,1 0,3 1,00 7,1
OCHOBHOM
105 MsicHas KoTiieTa U3 90 24,7 9,2 6,3 212,8
KYpUHOT'O Msica
Xneb prxanon 70 5 1 50,6 148
349 Kowmrmor u3 200 1.8 0,4 30.8 125.6
CyXo(pyKTOB
824,68
HTOIO 1188,48
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