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Ne HAHMEHOBAHHUA BLIXOA | OeJKH ( KHPbI YIJI€BObl JHepr.
n/n 0.1101 ' LEHHOCTh
3aBTpak 1
1 Karua pucosas 150/5/5 3.6 8.3 27.6 190,2
MOJIOYHAs C caxapoM U
CJIMBOYHBIM Maciiom
2 Yaii 150 30 3.0 10.35 163,5
3 X1ed mnuIeHUYHbIH 30 30 2,28 0,27 14,91
CO CITMBOYHBIM 5 0.1 3.6 0.1 33
MacJjoMm, 10 2.3 2.9 0,1 36.2
CBIPOM
437,81
3aBTpak 2
1 Kepup ¢ caxapom [ 100/5 12,9 2,5 7,33 63,41
Ooben
1 Canar u3 kanycTsl u 60/10/5 1,1 3,6 6,65 63
s10710Ka ¢
PacTUTEIBHBIM MacCIOM
2 Cyn ropoxosslit ¢ 200/32 10.4 52 20.2 163.4
MSICOM
3 @Dpukanenbky u3 80 14 4.5 4.8 116.5
KYpHHOI'0 Msica
4 ['peuka orBapHas 100 5.2 2,0 26,6 130,0
5 Coyc kpacHblit 10 0,1 0,3 1,00 7,1
6 X1neb pxanoii 35 2,63 0,48 17,68 72,4
7 Cok 100 0,5 0,1 10,10 46,0
598.,4
[Noaaunk
1 Makapons! ¢ ceipom u | 120/5/5 16,6 i 89,1 195,44
CJIIMBOYHBIM MacJIOM _,
Kucenp 100 0,4 0.2 33.9 132.7
3 bananbl 100 1.6 0,4 21,7 93.7
421,84
HUTOI'O 3A JEHb | 1521,46




Jlenb Ne 2 BTOpHHK

Ne HAUMEHOBAHNSA BBIXO0/ 0eJIKH SKHPBI YIJ1eBO/bI JHEpr.
n/n 0J1I01 IEeHHOCTh
3aBTpak 1
1 Kaia repkynecoBas 150/5/5 55 7.2 29.7 206.3
MOJIOYHAS C CaXapoM U
CIIMBOYHBIM MacJIOM
2 Kaxkao Ha MoJoke 150 4.8 5.1 21 133.5
3 X11e0 IIIeHUYHEIH 30 30 2,28 0,27 14,91
CO CIIMBOYHEBIM MacjioM | 5 0.1 3.6 0.1 33
387,71
3aBTpak 2
1 Worypr 100 2.9 2.5 7.33 63.41
Ooben
1 OBo1u B Hape3Ke 60 0,42 0,09 2,16 10,5
2 [l ¢ xkypunbim Msicom | 200/32/10 | 4.4 6.2 7.6 135.0
U CMETaHOH
3 Puc oTBapHOit 150 3,6 5,37 36,69 209,7
4 [Mynsitn w3 KypuHOTO 32 4,8 1,0 11 32,4
Msica
5 X71e0 pixaHoi 35 2,63 0,48 17,68 72,4
6 KomrmoT 100 0,9 0,2 15.4 62.8
522,8
IoagHuk
1 Mo BapeHoe 40 5.1 4.6 0.3 63.0
2 Xi1€0 IIIeHNYHBIN 30 30 2,28 0,27 14,91
3 Macno cauBo4HOE 5 0.1 3.6 0.1 33
4 Yaii 100 20 - 6.9 107
5 Mapwmenan 50 0,7 0.5 375 151.5
369,41
HUTOI'O 3A IEHDb 1343,33
Jenb Ne 3 cpena
Ne HAMMEHOBaHHUS BbIXO0/] 0eJIKH JKUPBI | YIJIeBOJIBI IHEpr.
n/n 0J110]1 IEHHOCThH
3aBTpak 1
1 Bepmurens 200 4.4 5.0 26.4 169.4
MOJIOYHAs
2 Yaii ¢ TMMOHOM 100 20 - 6.9 107
3 Ileuenrse co 25 1.9 4.2 16.6 115
CIIMBOYHBIM MAacjIoM 5 0.1 3.6 0.1 33
424.4
3aBTpak 2
1 Kedup c caxapom 100/5 2,9 2,5 7,33 63,41
Ooben
1 Cainart u3 CBEXKUX 60/5 1.3 4,2 4.3 51.7
OTYPIIOB ¥ IOMUJOPOB
C paCTUTEIbHBIM
MacjaoM




2 Cyr rpedHeBslid C 200/32 7,4 7,0 10.4 109.2
KYPHUHBIM MSICOM
3 Kaprodensnoe mope | 100 2.1 4,8 13.1 104.4
Coyc KpacHBIi 10 0,1 0,3 1,00 7,1
4 TedTenu 80 13.0 4.2 4.2 112.7
5 Xneb prxaHoi 35 2,63 0,48 17,68 72,4
6 KommoTt 100 0,9 0,2 15.4 62.8
520,3
IHoaaHuk
1 3anekanka co 50 4.2 4.5 6,3 81
CMETaHHBIM COYCOM 10 0.1 0,5 0,58 7.41
2 Kucens 100 0,4 0.2 33.9 132.7
3 SIonoku 100 0,4 0,3 10,0 54,7
275,81
HNUTOI'O 3A 1EHb 1283,92
Jlenb Ne 4 yerBepr
Ne HAMMEHOBAaHHUS BBIXO0/] 0eJIKH JKHPBI | YIJI€BO/bI JHEPT.
n/n 0J11071 IEHHOCTD
3aBTpak 1
1 Karira rpeuneBas 150/5/5 5.2 7.8 18,75 166,7
MOJIOYHAS C caxapoM
U CJIIMBOYHBIM
MacJIioM
2 Kakao ¢ Mmo1oxoM 150 4.5 3.9 22.4 140.4
3 Xi1€0 MIIeHNYHBIN 30 30 2,28 0,27 14,91
CO CJIIMBOYHBIM 5 0.1 3.6 0.1 33
MacJioM
355,01
3aBTpak 2
Uorypr 100 2.9 2.5 7.33 63.41
Ooen
1 Canart u3 kanyctel, 1 | 60 1.4 2.8 3,2 43.0
orypua
PacTHTEIbHBIM
MacJoM
2 Bopiit ¢ KypuHbIM 200/32/10 | 8,0 5,6 8.2 95,6
MSICOM U CMETaHOM
3 MakapoHbI 100 4.0 0.9 25.5 120.2
c TymeHou neuyeHpio | 50 7.3 3.3 1.5 57.4
4 Coyc kpacHblii 10 0,1 0,3 1,00 7,1
5 X71e0 p>kaHoit 35 2,63 0,48 17,68 72,4
6 Kucens 100 0,4 0.2 33.9 132.7
541,92
Honpuuk
1 Onangpu 100 10,13 10,33 60,4 374
5 0,07 0,25 0,3 3,7
2 Yaii 100 20 - 6.9 107
3 3edup 20 0,2 0,2 15.5 62,2
546,9
HUTOI'O 1547,83




Jlenb Ne 5 naTHHIA

Ne HAUMEHOBAHNSA BbIXO0/] 0eJIKH SKHPBI YIJ1eBO/bI JHEpr.
n/n 0J1I01 IEeHHOCTh
3aBTpak 1
1 Masnnas MOJIOYHAas 150/5/5 4.7 8.6 18.8. 169,8
Kallla ¢ caxapom U
CIIMBOYHBIM MacJIOM
2 Kodeitnprit HanmuTok ¢ | 150 2.34 1.9 10.6 70.05
MOJIOKOM
3 Badmu 25 1.3 55 21.1 115.3
382,15
3aBTpak 2
1 | Kedup c caxapom | 100/5 [ 2,9 | 2,5 17,33 | 63,41
Ooen
1 Cajat OBOIIIHOM C 60 1.1 3.1 5.8 56.52
SIUIIOM
2 PacconpHUK C 200/25/10 | 5.2 4.4 4.6 78,0
KYPHHBIM MSICOM U CO
CMETaHOM
3 Kapromka Tymenas ¢ 100 2.2 4.48 4,65 79,8
OBOII[AMH
4 1 KYPUHBIM MSICOM 25 4.8 1.0 1.1 32.4
5 X1e0 prxaHoit 35 2,63 0,48 17,68 72,4
6 KomrmoT 100 0,9 0,2 15.4 62.8
363,4
IMoagHuk
1 Bavaunku Ha mosoke | 130/5/5 11,8 11.8 52.6 363.8
CO CIIMBOYHBIM
MAacJIOM U caxapoM
3 Kucens 100 0,4 0.2 33.9 132.7
4 I'pymn 100 0,4 0,3 10,3 46,0
557,5
HUTOI'O 3A IEHDb 1366,46
Jlenb Ne 6 moHenebHHK
Ne HAMMEHOBaHHUS BbIXO0/] 0eJIKH JKUPBI | YIJI€BOIBI IHEpr.
n/n 0J110]1 HEeHHOCTh
3aBTpak 1
1 PucoBas kama 150/5/5 3,6 8,3 27,6 190,2
MOJIOYHAsI C CaxapoMm
M CIMBOYHBIM
MAacjaoM
2 Kodetinprit Hanutox | 150 2.44 1.46 24.78 88,06
Ha MOJIOKE
3 [pstauk 50 2.9 2,3 38.3 179
457,26
3aBTpak 2
Kedup c caxapom 100/5 2,9 2,5 7,33 63,41

Oo0en




1 Caar U3 CBEXHX 60/5 1.3 4,2 4.3 51.7
OTYPIIOB H
MTOMHJIOPOB C
pPacTHTEIHHBIM
MacjIoM
2 Cymn pbIOHBIi 200 4.8 5.0 8.0 95,4
3 MaxkxapoHbI 100 4.0 0.9 25.5 120.2
[Nymsimn w3 kypuaoro | 32 4.8 1.0 1.1 324
Msca
4 X71eb prxaHo 35 2,63 0,48 17,68 72,4
5 Cox 100 0,5 0,1 10,1 46,0
457,7
IHonanuk
1 Owmuter 120 51 3.7 30.2 175.2
2 Yaii 100 20 - 6.9 107
3 Bananst 100 1,6 0,4 21,7 93.7
375,9
NUTOIO 3A 1EHb 1354,27
Jlenb Ne 7 BTOpHUK
Ne HAUMEHOBaHUsI BBIXO/ 0eJIKu JKHPBI YIJI€BO/bI JHEPT.
n/n 01101 HEHHOCTh
3aBTpak 1
1 Makapousi ¢ ceipoMm 1 | 120/5/5 16,6 7,5 89,1 195.44
CIIMBOYHBIM MaCJIOM
2 Kodeitapiit Hanutox Ha | 150 2.44 1.46 24.78 88,06
MOJIOKE
3 Xi1e0 IIIeHNYHBII 30 30 2,28 0,27 14,91
4 CO CITUBOYHBIM 5 0.1 3.6 0.1 33
MaclioM
33141
3aBTpak 2
| Kedpup | 100 12,9 | 2,5 17,33 | 63,41
Ooen
1 Caiat u3 CBEXUX 60/5 1.3 4,2 4.3 51.7
OTYpPIIOB U IOMHJIOPOB
C PaCTUTEIIbHBIM
MaclioM
2 [Iu ¢ kypunbim Msicom | 200/32/10 | 4.4 6.2 7.6 135.0
A CMETaHOM
Kaprodens Tyménsiii 100 3.6 5.1 13.9 114.6
3 C MSICOM KYPUHBIM 32 5.4 2.8 0.3 49.8
5 X71e0 p>xaHoit 35 2,63 0,48 17,68 72,4
6 KowmmoTt 100 0,9 0,2 15.4 62.8
446,7
HMoaguuk
1 ChIpHUKH €O 100 12,0 13,6 16,7 236,3
CMETAHHBIM COYCOM
10 0,1 0,5 0,58 7,41
2 Kucenn 100 0,4 0.2 33.9 132.7
3 SA6noxu 100 0,4 0,3 10,0 54,7
431,11
NUTOIO 3A 1EHb 1272,63




Jdenb Ne 8 cpena

Ne HAUMEHOBAHNSA BBIXO0/ 0eJIKH SKHPBI YIJ1eBO/bI JHEpr.
n/n 0J1I01 IEeHHOCTh
3aBTpak 1
1 Karira rpeuneBas 150/5/5 5.2 7.8 18,75 166,7
MOJIOYHASI C CaxapoM U
CIIMBOYHBIM MacJIOM
2 Kaxkao ¢ monoxom 150 45 3.9 22.4 140.4
3 Ileuenne co 25 1.9 4.2 16.6 115
CIMBOYHEBIM MaciIOM 5 0.1 3.6 0.1 33
299,59
3aBTpak 2
| Kedpmp ¢ caxapom | 100/3 [ 2,9 | 2,5 17,33 | 63,41
Ooben
1 Canar 3 KamycThl, 60/5 1.4 2.8 3,2 43.0
MOPKOBH
pPaCTHTEITHLHBIM MACJIOM
2 Cyn kaprodenbubiii ¢ | 200/32 114 0.8 23.4 146.4
KYPHHBIM MSICOM
3 Puc otBapHoOii ¢ 80 1,9 2,8 19,5 111,84
KpPaCHBIM COYCOM 10 0,1 0,3 1,0 7,1
4 dpuKaaeIbKy U3 80 11,76 10,5 7.8 173,3
KYPHHOTO Msica
5 X11e0 prxaHoi 35 2,63 0,48 17,68 72,4
6 KomrmoT 100 0,9 0,2 15.4 62.8
616,74
MMonnguuk
1 JlanmmeBuk ¢ TBOporom | 50 4.2 4.5 6.3 81.0
Y CMETaHHBIM COYCOM 10 0.1 0.5 0,58 7,41
2 Cox 100 0,5 0,1 10,10 46,0
3 Banansl 100 1,6 0,4 21,7 93.7
228,11
HUTOI'O 3A JIEHb 1207,85
Jdenb Ne 9 yerBepr
Ne HAMMEHOBaHHUS BbIXO0/] 0eJIKH JKHPBI yIJ1€eBOIbI IHEpr.
n/n 0J11011 HEeHHOCTh
3aBTpak 1
1 Owmuer 50 5,2 6.3 15 106,8
2 Xn1eb mieHuuHbIH 30 30 2,28 0,27 14,91
CO CJIMBOYHBIM MacjioM | 5 0.1 3.6 0.1 33
3 Yaii ¢ MOJTOKOM 150 1.9 2,1 16.1 115
269.71
3aBTpak 2
| Horypr | 100/5 2,9 |25 17,33 63,41
Ooben
1 Cainart u3 CBEXKUX 60/5 1.3 4,2 4.3 51.7

OTypLoOB 1 TIOMUIOPOB
C paCTUTCJIbHBIM
MacCJIoM




2 Bopiir ¢ KypuHbIM 200/32/10 | 8,0 5,6 8.2 95,6
MSICOM M CMETaHO
3 KaprodensHoe mope 100 2.1 4,8 13.1 104.4
4 Pri0nas xotiera 80 4.4 1.0 4.1 41.8
IMoxnusa 10 0,1 0,3 1,00 7,1
5 Xneb prxaHoi 35 2,63 0,48 17,68 72,4
6 Kucens 100 0,4 0.2 33.9 132.7
505,7
IHoaaHuk
1 Bavaunku Ha mosoke ¢ | 100/5/5 11,8 11,8 52,6 363,8
CMETaHHBIM COYCOM
2 Kowmrmor 100 0,9 0,2 15.4 62.8
3 AnenbsCHHBL 100 0,9 0,2 8.1 43,00
469,6
HNUTOI'O 3A 1EHb 1308,42
Jlenp Ne 10 nmsaTHMna
Ne HAMMEHOBAaHHUS BbIXO0/] 0eJIKH JKHPBI YIJI€BO/bI JHEPT.
n/n 0J11071 IEHHOCTh
3aBTpak 1
1 ManHas MOJIOYHAas 150/5/5 4.7 8.6 18.8. 169,8
Kalla ¢ caxapoM U
CIIMBOYHBIM MacJIOM
2 Kakao Ha moiioke 150 4.8 5.1 21 133.5
3 Ileuenne co 25 1.9 4.2 16.6 115
4 CJIMBOYHEIM MAacJIOM 5 0.1 3.6 0.1 33
451,3
3aBTpak 2
1 | Kedup c caxapom | 100/5 12,9 | 2,5 17,33 1 63,41
Ooen
1 Caiat u3 cBexei 60 0,8 3.04 5.1 51.54
KaITyCTHI C
PacTHTEIbLHBIM MACIOM
2 Cyn Bepmutenessiii ¢ | 200/32 10.0 6.2 14.8 136.6
KYPUHBIM MSICOM
3 I'peuka oTBapHas 100 5.2 2.0 26.6 130.0
4 Coyc kpacHbIN 10 0,1 0,3 1,00 7,1
5 MsicHbIe 3pasbl ¢ 80/5 16.6 15.7 4.4 225.0
SIUIIOM
6 Xneb prraHoun 35 2,63 0,48 17,68 72,4
7 KommoTt 100 0,9 0,2 15.4 62.8
685.44
IMoapuuk
1 Bunerper 100 2.3 7.1 9.2 115.0
2 Xn1eb mIieHuuHbIH 30 30 2,28 0,27 14,91
3 CO CJIMBOYHBIM MacjioM | 5 0.1 3.6 0.1 33
4 MapmMmesaj 50 0,7 0.5 375 151.5
5 Yaii 150 1.9 2,1 16.1 115
429.41
HNUTOI'O 3A IEHb 1629,56




